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Un centinaio di stand, laboratori, mostre d'arte,
concerti, rappresentazioni teatrali, workshop di
cucina e discipline olistiche, convegni sulla salute
naturale, dimostrazioni di arti marziali e laboratori
per adulti e bambini

Tutto questo animera Fiorenzuola per ben due giorni.

Sabato 21 e domenica 22 giugno, infatti, il centro storico ospitera la
“Fiera del naturale e del vivere sano”, organizzata da Lumen in
collaborazione con il Comune di Fiorenzuola e con I'associazione
Vetrine in Centro Storico e con il patrocinio di Federbio,
Legambiente, la Provincia di Piacenza, Terra Nuova e la Camera di
Commercio.

Tante novita dunque che si caleranno lungo le vie e le piazze, in
particolare: C.so G. Garibaldi, Via della Liberazione, Via XX



Settembre, Via San Fiorenzo e Viale Cairoli, coinvolgendo la
popolazione e i visitatori. Le piazze e i parchi ospiteranno invece le
aree ristori, spettacoli e attivita informative.

Ricco il programma della due giorni, che prendera il via sabato alle
11:30, per poi concludersi nella tarda serata di domenica.

Il Festival di Naturolistica sara I'occasione per conoscere le
Tagesmutter della provincia di Piacenza. Nella due giorni di festa
all'insegna della salute e del ben vivere, tanti espositori del settore
e piazze tematiche: gastronomia vegana, wellness, spettacoli ed
esibizioni, educazione infantile.

Tra questi uno spazio dedicato all’animazione e intrattenimento dei
bambini, il Kids Corner a cura delle Tagesmutter facenti parte degli
enti gestori (Agave Servizi Educativi, Barbafamiglie, Casa Morgana,
CoolTour, Cooperativa sociale L’Arco, Centro Educativo Oasi,
Lumen) di questo nuovo servizio per I'infanzia, che per I'occasione
si sono riuniti in rete con il nome “Servizio Tagesmutter Piacenza”.

La rete promuove un servizio di cura flessibile, qualificato e
affidabile per famiglie con bambini da 0 a 14 anni su tutto il territorio
della provincia piacentina.

Dalle 10 alle 20 di sabato e domenica in via Maculani le
Tagesmutter proporranno ai bambini presenti giochi e laboratori
creativi: “Creiamo i colori della natura con frutta e
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verdura”, “Giochiamo con i materiali naturali”’, “Divertiamoci con il
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giardinaggio”, “Impariamo l'architettura con La citta immaginata”,
“Dipingiamo con acquerelli e tempere”, “Facciamo il sale colorato
con i gessetti”, lettura animata Storia di Giacomino, laboratorio

motorio Giochiamo con il nostro corpo.



IL PROGRAMMA COMPLETO

SABATO 21 GIUGNO

AREA CONFERENZE DI LARGO ALBERONI

Ore 11.30 — 13.00: Porta a Tavola la Tua Salute, grazie
all’Alimentazione Naturale
con Elena Soldi, Naturopata e docente LUMEN

Ore 14.00 — 14.40: Conquista la tua Salute con i Bio-estratti.
con Mario Premori, Naturopata e docente LUMEN

Ore 15.00 — 16.15: Liberi dai Sensi di Colpa
con Davide Maria Pirovano, Mind Coach e Fondatore di LUMEN

Ore 16.30 — 18.00

Meno e meglio, stili di vita e tecnologie per una decrescita
felice

con Maurizio Pallante, saggista e fondatore del Movimento per la
decrescita felice

Solidarieta, Salute ed Ecologia, I’esperienza LUMEN

con Milena Simeoni, Naturopata e Fondatrice di LUMEN

Ore 18.15 -19.00: Il Pane con Pasta Madre Fai da Te
con Vincenzo Soreca

Ore 19.15 - 20.30: 5 Rimedi Naturali da mettere in valigia
con Soili Ranieri, Naturopata e docente LUMEN

Ore 20.45 - 22.00: Crea oggi il tuo futuro. Un’ora e trenta minuti
di entusiasmo per migliorare la tua vita
con Davide Maria Pirovano, Mind Coach e Fondatore di LUMEN

PRESSO PALCO DI PIAZZA CADUTI



Ore 18.30: Atto | : Comico Round Spettacolo di Giocoleria
a cura di Limen teatro sul palco di Piazza Caduti

PRESSO TEATRO VERDI - VIA LIBERAZIONE

Ore 20.30: Pop Economix -Live Show - spettacolo teatrale a cura
di banca Etica

PIAZZA MOLINARI

Ore 21.00: Concerto Jazz “All Times Standard”
con Monni, Gelli, Ferrara Trio in Piazza Molinari

DOMENICA 22 GIUGNO

AREA CONFERENZE DI LARGO ALBERONI

Ore 9.30 — 10.15: Conquista la tua Salute con i Bio-estratti
con Mario Premori, Naturopata e docente LUMEN

Ore 10.40 — 11.15: Stufe d’Arte
Con Axel Berberich artigiano e artista

Ore 11.30 — 12.45: Naturopatia Olistica. Crea oggi una nuova
opportunita per la tua vita.
con Elena Soldi, Naturopata e docente LUMEN

Ore 13.00 — 14.15: Purificazione naturale. Scopri oggi come
eliminare efficacemente tossine in eccesso e prevenire
problematiche di salute

con Lucia Gnecchi, Naturopata speciaizzata in Medicina Ayurvedica
e docente LUMEN



Ore 14.30 — 15.30: Tecniche ed Ingredienti per la Tua
Pasticceria Senza Zucchero.

con Giacomo Matteo Pisanu, Biochef e Docente Scuola di Cucina
Naturale LUMEN

Ore 16.00 — 18.40: Ecologia, Etica e Salute, esperienze
concrete e traguardi futuri

con Milena Simeoni, Maria Laura Chiappa, Giovanni Castagnetti,
Alberto Donzelli, Davide Maria Pirovano, Bruno Dei.

PIAZZA CADUTI

Ore 10.00: Concerto di Campane Tibetane e Canto Armonico
a cura di Luca Raffaini

Ore 18.00: Concerto Laboratorio di Taiko
a cura di Thierry Binelli

Ore 21.00: Improvvisazioni sonore armoniche “Va detto”
con l'utilizzo di percussioni, campane tibetane, dedjridoo, etc a cura
di Dejawood



